SKOLNI PREVENTIVNI STRATEGIE

2021 - 2025

Gymnazium, Havifov-Mésto, Komenského 2, prispévkova organizace,



Metodicky pokyn MSMT 20 006/2007-51 v Hlavé II, Clanku 3 definoval vroce 2007 poprvé

povinnost Skol a skolskych zafizeni zpracovavat skolni preventivni strategii, jako dlouhodoby program,

jenz by mél byt soucasti Skolniho vzdélavaciho programu. Metodické doporuceni 21 291/2010-28 pak

v Hlavé 1, Clanku 2 hovoii o preventivni strategii $koly. Ve své konkrétni podob& byla tato strategie

definovana takto:

k)

D

Skolni preventivni strategie:

je dlouhodobym preventivnim programem pro Skoly a Skolska zatizeni,

je soucasti Skolniho vzdé€lavaciho programu, ktery vychéazi zpftislusSného ramcového
vzdélavaciho programu, popf. ptilohou dosud platnych osnov a u¢ebnich plant,

vychazi z omezenych ¢asovych, persondlnich a finan¢nich investic se zaméfenim na nejvyssi
efektivitu,

jasn¢ definuje dlouhodobé¢ a kratkodobé cile,

je naplanovana tak, aby mohla byt fadné uskuteciiovana,

reflektuje kulturni a socidlni okolnosti Skoly a specifika regionu

oddaluje, brani nebo snizuje vyskyt socialné patologickych jevi,

zvySuje schopnost zakil a studenti €init informovand a zodpovédné rozhodnuti,

ma dlouhotrvajici vysledky,

pojmenovava problémy z oblasti socidlné patologickych jevil dle ¢l. 1, odst. 1 a piipadné dalsi
zavislosti, v€etné anabolik, dopingu, nasili a ndsilného chovani, intolerance a antisemitismu,
pomahd zejména tém jedincim, ktefi pochazeji znejvice ohroZenych skupin (minoritam,
cizinclim, pacientim ¢i détem) pii ochrané jejich lidskych prav,

podporuje zdravy zivotni styl, tj. harmonickou rovnovahu télesnych a duSevnich funkci
s pocitem spokojenosti, chuti do Zivota, télesného 1 duSevniho blaha (vychova ke zdravi, osobni a
dusevni hygiena, vyziva a pohybov¢ aktivity),

poskytuje podnéty ke zpracovani Minimalniho preventivniho programu.
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Adresa skoly
Reditel
Kontakty

Ziizovatel

Adresa zfizovatele

Skolni metodikové
prevence

Gymnazium, Havifov-Mésto, Komenského 2, ptispévkova organizace
600016471

000601543

62331538

Komenského 2/328, 736 01 Havifov - Mésto
PhDr. Petr Simek

Simek@gkh.cz

www.gkh.cz

tel.: 596811078

fax: 596810439

Krajsky utad - Moravskoslezsky kraj

28. fijna 117, 702 18 Ostrava

Mgr. Adam Supik - niZsi stupent gymnazia
Mgr. D. Gwozdz (od roku 2022 Mgr. Magda Pavlik Richterova, od roku
2025 Mgr. Ondfej Kolenko) — vyssi stupeil gymnazia

Telefon 596811078

E-mail supik@gkh.cz

Vychovny poradce ~ Mgr. Ale§ Chupac

Telefon 596 811 078/37

E-mail chupac@gkh.cz

Pocet tiid Pocet 74k

Niz$i stupeil gymnézia (prima — kvarta) 4 119
Vyssi stupen gymnazia

(kvinta- oktava, 1.- 4.ro¢nik) 10 286
Celkem 14 405




Skola sidli v budové z roku 1957, ktera se nachazi v centru Havifova nedaleko Kulturniho domu
Petra Bezruce. Ma velmi vyhodnou polohu v klidné ¢asti mésta a je obklopena mnozstvim stromt a
zelen€. Dopravni spojeni je velice dobré jak ze samotného mésta Havifova, tak 1 z jeho okrajovych ¢asti
a okolnich obci.

Budova je stavebn& propojena se ZS Gorkého, s jejichz zaky se studenti gymnazia setkavaji ve
spole¢né jideln¢ a na Skolnim hfisti. V dobé volna a o ptestavkach mohou zaci vyuzivat vSech prostor
Skoly, odpocinkové kouty, Skolni knihovnu, pocitacové uebny po domluvé s vyucujicimi.

Rizikové faktory a stavajici situace

Z celostatniho Setfeni miry vyskytu vybranych rizikovych aktivit u zakt a zakyn druhého stupné
ZS a niz8ich ro¢niki viceletych gymnazii, do kterého se zapojilo také nase gymnazium, vyplyva, Ze
v oblasti socidln¢ patologickych jevil jsou na tom studenti nasi Skoly 1épe nez zaci stejné vékové skupiny
zakladnich Skol a odpovidajicich ro¢niki viceletych gymnézii.

Jako mirné problémové se na nasi Skole ukazaly tyto oblasti:

- vrstevnické vztahy
- Sikana a kyberSikana
- traveni volného Casu
- aktivity v kyberprostoru

Z analyzy jednani pedagogickych rad, jednani s tfidnimi uciteli a z kézenskych opatteni vyplyva,
7e nejvetsimi problémy jsou na nasi Skole vztahy mezi zaky a problematické aktivity na internetu.

PredevsSim tyto problémové oblasti budou v nasledujicich letech monitorovany a koncepce

strategii eliminace téchto rizikovych aktivit bude, jak v oblasti cill, tak i naslednych preventivnich
opatfenich, zamétena prave na tyto vyse jmenované.

Cile
- vytvofeni tymu pro realizaci prevence socialné patologickych jevil a sezndmeni uciteld s praci
metodikd prevence a moznosti pomoci pfi feSeni socialné patologickych jevi
- vytvofeni systému prevence socialné patologickych jevi na skole
- aktivné se podilet na pozitivnim socidlnim klimatu ve Skole
- zlepSeni systém o zjistovani Skolniho klimatu a socidln¢ patologickych jeva
- podpora traveni volného ¢asu s rodici, nabizet studentiim moznosti traveni volného ¢asu

- zvySeni informovanosti rodi¢d o prubéhu vzdélavani zaki a nabidka pomoci pfi feseni
problematickych situaci



Realizace cilu

Vytvoreni tymu pro realizaci prevence socialné patologickych jevu a seznameni ucitelt s praci metodiku

prevence a moznosti pomoci pii fe$eni socialné patologickvych jevi

zapojeni nékterych ¢lenti pedagogického sboru do prace metodikli prevence v ramci projektu
Vytvéteni pozitivniho prostiedi ve Skolach a v ramci adaptacnich kurza

vytvofeni realizaéniho tymu, ktery bude spolupracovat na napliovéni cili minimalniho
preventivniho programu

zapojeni vSech vyucujicich do prevence socidln¢ patologickych jevli vramci vyuky uciva
jednotlivych predméth

seznameni pedagogii s Metodickym doporucenim k primérni prevenci rizikového chovani u déti,
zakl a studentii ve Skoléch a Skolskych zatizeni

Vytvoreni systému prevence socidlné patologickych jeva na Skole

realizace adaptacnich kurzl pro studenty prvnich ro¢niki viceletého i ¢tytletého studia

prozitkové programy v minimalné pualro¢nich intervalech v kazdé tfid¢ Skoly. Nejprve s pomoci
metodiki prevence, pozdé&ji v rezii tiidniho ucitele

realizace prozitkovych programi na témata DROGY, SIKANA a DOMACT NASILI minimalng
jednou béhem studia

Aktivné se podilet na pozitivnim socidlnim klimatu ve Skole

zaclenéni tiidnickych hodin do systému vzdélavani

pozitivni ptiklady a aktivni ti¢ast pedagogli na mimoskolnich akcich skoly (lyzatsky kurz,
exkurze)

organizace sportovnich turnajl pro vS§echny ro¢niky Skoly

organizace dne prevence

Zlepsit systém o zjist'ovani $kolniho klimatu a socialné patologickych jevu

pokracovat ve spolupraci s Centrem prevence Havifov a realizace dotaznikového prizkumu
pouziti dotaznikit RSPCH 1 a RSPCH 2

zavedeni konzulta¢nich hodin metodikti prevence



- prubézna aktualizace dajii na informa¢nim panelu metodikl prevence a na internetovych
strankach skoly

Podpora traveni volného ¢asu s rodic¢i, nabizet studentim moznosti traveni volného ¢asu

- hledat zajmy a zaliby s ptihlédnutim ke specifickym moznostem a orientaci dospivajiciho
- nabidka zajmovych krouzkii v ramci pfedmétii a ve spolupraci s méstem Havifov
- informovat studenty o nabidce volno ¢asovych aktivit jinych organizaci

Zvvseni informovanosti rodi¢u o prabéhu vzdélavani zakd a nabidka pomoci pii feSeni problematickych
situaci

- zvetejiiovani vysledka zakl ve vzdélavani ve Skolnim informacnim systému

- seznameni s praci metodikli prevence a vychovného poradce v ramci tfidnich schiizek rodi¢i

Okruhy prevence

Sikana — adaptaéni kurzy, prozitkové programy, preventivni programy, zvysena pozornost pedagogiti o
ptrestavkach a pii mimoskolnich aktivitach, Program proti Sikané

Zaskolactvi — dislednost pii omlouvani absence, zména systému zapisu do tfidnich knih volitelnych
pfedméti, potvrzeni praktického 1€kate pro déti a dorost, u nezletilého Zéka, bude vyzadovano v ptipadé
podezieni z neplnéni fadné skolni dochazky nebo pii absenci piekracujici v daném pololeti 25 %, nebo v
dalsich odivodnénych piipadech, dolozeni neptfitomnosti zletilého Zdka z diivodii nemoci potvrzenim
osetfujiciho 1ékare zaka, respektive praktického lékaie pro déti a dorost, a to jako soucast omluvenky
vystavené zletilym zdkem

Rasismus a xenofobie - prevence formou zprostfedkovani demokratickych hodnot a principt lidskych
prav a tolerance v ramci vyuky humanitnich predmétt, exkurze do koncentra¢niho tdbora Osvétim

Vandalismus — Setrné zachazeni s majetkem Skoly, dozory na chodbach, nahrazeni $kod vinikem
popiipadé jeho zdkonnymi zastupci

Drogové zavislosti — proskoleni pedagogi, tematické preventivni programy, prevence v ramci vyuky
biologie a chemie

HIV/AIDS, sex — besedy a prednasky v rdmci vyuky biologie
Kriminalita, delikvence - dislednost ve vychovné vzdélavacim procesu skoly, dozory, zamykani ,
NabozZensky extremismus — prevence v ramci vyuky zaklada spole¢enskych véd, proskoleni pedagog

Domaci nasili, tyrani a zneuZivani déti — proSkoleni pedagogt, tematické preventivni programy



OhroZovani mravni vychovy mladeZe — proSkoleni pedagogt, spoluprace s tfidnimi uciteli niz§ich
ro¢nikll gymnazia

Personalni zajiSténi prevence:
Mgr. Adam Supik Skolni metodik prevence
Mgr. Daniel Gwozdz Skolni metodik prevence

od roku 2022 Mgr. Magda Pavlik Richterova
od roku 2025 Mgr. Ondrej Kolenko

Mgr. Ale§ Chupac vychovny poradce

Mgr. Alexandra Bouchalova koordinator SVP

Mgr. Monika Bouchalova zastupce feditele

Mgr. Dobruse Fajkusova koordinatorka mimoskolnich aktivit

Platna legislativa

- Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zakt a studentti ve  Skolach a
Skolskych zafizenti, ¢.j.: 21 291/2010-28

-Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feeni Sikanovani mezi zéky $kol a $kolskych zatizeni ¢&. j. 24
246/2008-6

-Metodicky pokyn MSMT k jednotnému postupu pii omlouvani nepiitomnosti zaka ve $kole a pii
prevenci a postihu zaskolactvi, ¢.j. 10 194/2002-14

- Vyhlagka MSMT &. 72/2005 Sb., o poskytovéani poradenskych sluzeb ve §kolach a §kolskych
poradenskych zatizenich

- Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance ¢. j. 14 423/99-
22

- Zakon €. 561/2004 Sb., o ptedSkolnim, zdkladnim, sttednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zékon), ve znéni zakont €. 383/2005 Sb., €. 112/2006 Sb., €. 158/2006 Sb., €. 161/2006 Sb., ¢

Hodnoceni

Z diivodu vytvoreni Skolni preventivni strategie nové jmenovanymi metodiky prevence je
obdobi pro realizaci cild zvoleno jako Ctyfleté. Na jate roku 2025 probéhne revize a vyhodnoceni Skolni
preventivni strategie 2021 - 2025. Bude analyzovan vyskyt feSenych socialné patologickych jevli na
Skole. Déle bude analyzovano naplnéni cilt Skolni preventivni strategie a vytvorena strategie na
nasledujici obdobi.



V Havirové 3. 9. 2021

Mgr. Adam Supik, Mgr. Daniel Gwozdz
Kontakty

Skolstvi

Pedagogicko psychologicka poradna Karvina
734 01 Karvind, Vita Nejedlého 4

Telefon: 596 311 996

E-mail: poradna@pppkarvina.cz

Pedagogicko psychologickéa poradna Karvina

Nejedlého 591, 734 01 Karvina - R4j

Kontaktni osoba: Bc. Eliska Szekelova - metodik prevence PPP
tel.: 597 582 370

e-mail: metodik@pppkarvina.cz

Stfedisko vychovné péce Karvina
733 10 Karvina — Frystat, Vydmuchov 1835/10
Telefon: 596 323 915

Specialné pedagogicka centra

SPC Karvina

Sidlo: Z8, Karvina — Nové Mésto, Komenského 614
Telefon: 596 314 923

E-mail: spc.karvina@seznam.cz

Sociélni véci

OSPOD (Oddé¢leni socidlné pravni ochrany déti)
OSPOD Havifov

Magistrat mésta Havifova

Havifov — M¢sto, Nameésti Svornosti 86/2
Telefon: 596 830 456

Web: www.havirov-city.cz

Poradna pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy
Havifov — Podlesi, Premyslova 1618/12

Telefon: 596 432 210

E-mail: rodinnaporadna@ssmh-havirov.cz

Linka divéry v Havirové
Havifov — Mé&sto, Manesova 1103
Telefon: 596 410 888

Web: www.donalinka.cz

PhDr. Petr Simek



Zdravotnictvi

Nemocnice s poliklinikou Havifov
Havifov — Mésto, Délnicka 26
Telefon: 596 491 111

Psychiatrie

MUDr. Bretislav Bures

Havirov — Podlesi, El. Krasnohorské 1304/16
Telefon: 596 414 711

MUDr. Marek Pérez
Havirov — Mésto, Délnicka 1132/24
Telefon: 596 491 498

MUDr. Mieczyslaw Ciesla

Odborny lékat psychiatrie pro déti a dorost
733 01 Karvini — Mizerov, Zizkova 2379/92
Telefon: 596 314 687

-12-

Psychologie

PhDr. Andéla Vaculikova

Havirov — Podlesi, El. Krasnohorské 1304/16
Telefon: 596 410 543

PhDr. Milena Tejklova
Havirov — Podlesi, Dlouha tfida 1101/79
Telefon: 596 430 768

PhDr. Olivie Hradilova
Havirov — Mésto, Mistni 355/3
Telefon: 596 813 195

Odborné ambulance
AT ambulance Havifov
Telefon: 596 411 650

Psychiatrickda ambulance Havifov
Telefon: 596 414 711

Protikutacka poradna
Telefonni linka pro odvykani kouteni 844 600 500

Luzkové detoxika¢ni oddéleni pii NsP Havitov
Havirov — Mésto, Délnicka 24
Telefon: 596 491 655



Represe
Policie CR — obvodni oddéleni Havifov 1 a 2

Havitov — Mésto, Sv. Cecha 1

Telefon: 596 805 541

Fax: 596 805 558

E-mail: kaoophavl@mvcr.cz

Kontaktni osoba: pprap. Rostislav Pazdon, telefon: 974 744 651
pprap. Roman Stirba, telefon: 974 744 651

Mladez: p. Tomanova, telefon: 974 744 476

Méstska policie Havifov
Karvinska 1474/1a

736 01 Havirov-Mg¢sto
Telefon: 596 811 616

Neziskové organizace

Centrum prevence

Havitov — Podlesi, Premyslova 1618/12
Telefon, fax, zaznamnik: 599 505 320
E-mail: centrum prevence@ssmh-havirov.cz

Centrum drogové pomoci

736 01 Havifov — Sumbark, Hibitovni 2
Telefon: 596 884 854

E-mail: cdp@ssmh-havirov.cz

Centrum nové nadé&je, CNN obcanské sdruzeni
738 01 Frydek — Mistek, Dolni 96

Telefon/fax: 558 629 223, 558 439 821
E-mail: cnn.fm@quick.cz

Web: www.cnnfm.cz

Linka bezpeci

Linka bezpeci: 800 155 555

Linka vzkaz domt: 800 111 113
Rodicovska linka: 840 111 234
Internetova linka: pomoc@]linkabezpeci.cz
Chat linky bezpeci: chat.linkabezpeci.cz
E-mail: pomoc@linkabezpeci.cz

Web: www.linkabezpeci.cz

ELPIS — poradna pro obéti nasili, tyrani a zneuzivani
736 01 Havifov — Sumbark, Opletalova 4/607
Telefon: 596 812 764
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E-mail: elpis.ha@slezskadiakonie.cz

Charitativni organizace
Nadaéni fond Ceského rozhlasu
Vinohradska 12

120 99 Praha 2

Telefon: 221 551 217

E-mail: svetluska@rozhlas.cz
Web: www.svetluska.net

Liga proti rakovin€ Praha
Na Truhlarce 100/60

180 81 Praha 8

Telefon: 224 919 732

E — mail: lpr@lpr.cz
Web: www.lpr.cz
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